
一、所長為少年授課「生命品格教育」課程 

1 月 6日(星期三)9 時至 10 時；1月 20 日(星期三)9 時至 10 時所長為少

年講授生命品格教育、中心德目、弟子規課程並辦理有獎徵答，計有少

年 10人次參加。 

 

 

 

 

 

 

 
 

             ▲所長與少年合照                        ▲有獎徵答活動 

 

二、與國立臺南市立醫院辦理正念靜觀課程 

1 月 7 日、1 月 28 日(星期四)15 時至 16 時與國立臺南醫院合作辦理正

念靜觀課程，引導少年靜下心來感受當下、三思而行，避免衝動行事，

邀請老師講授，計有少年 3人次參加。 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          ▲老師引導少年感受當下感覺         ▲老師說明運用正念靜觀方法能更專心 

  



三、佛光山南台別院「雲水書坊」辦理行動圖書館借書活動 

1 月 12 日、1 月 26 日(星期二)9 時至 10 時，佛光山南台別院「雲水書

坊」行動書車進入戒護區，由少年依其興趣，借閱書籍，隨後志工帶領

少年導讀，計有少年 7人次參加。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ▲少年自書車挑選書籍                     ▲志工帶領少年借閱書籍 

 

四、與臺南市立醫院合作辦理社工團體課程 

1 月 12 日、1月 19 日、1月 26 日(星期二)10 時至 11 時與臺南醫院合作

辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─社工團體課程，邀請社工師

講授，計有少年 12人次參加。 

 

 

 

 

 

        ▲社工師帶領少年回顧自我討論               ▲影片賞析─面對自己 

 

 



五、舉辦家庭支持方案「親子共讀團體課程暨家庭日」活動 

1 月 15 日（星期五）9時至 11 時舉辦收容少年家庭支持方案─「親子共

讀團體課程暨家庭日」活動，邀請老師帶領，課程內容為「欠你一個擁

抱」微電影賞析、手寫卡片內心話向親人致謝感恩及「為愛解套」互動

式課程增進親子關係，計有少年 2人、家長 2人參加。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ▲「為愛解套」親子互動式課程                  ▲老師帶領課程情形 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ▲老師個別了解親子互動狀況                  ▲心理師協助活動示範 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ▲少年與家屬親密互動                    ▲少年手寫卡片向親人致謝 



六、舉辦家庭支持方案「子職教育」課程 

1 月 15 日、1 月 22 日、1 月 29 日(星期五)9 時至 11 時、14 時至 15 時

辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」家庭支持方案─子職教育課程，

由老師講授，計有少年 17人次參加。 

 

 

 

 

 

         ▲老師講授家庭角色主題課程            ▲老師講授家庭支持與成長課程 

 

七、舉辦 110 年第一季法律會考 

1 月 15 日（星期五）14 時至 15 時舉行 110 年第一季法律會考，增進少

年對於法律之相關常識，計有少年 7人參加。   
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             ▲法律會考情形                           ▲法律會考情形 

  



八、邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署辦理職業輔導講座 

1 月 19 日(星期二)14 時至 15 時邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署合

辦「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─職業輔導講座，由業務輔導員

蒞所進行就業中心業務介紹，計有少年 5人參加。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           ▲業務輔導員進行就業宣導              ▲業務輔導員介紹就服資源 

 

 

九、舉辦團康活動益智遊戲盒比賽 

1 月 22 日(星期五)14 時至 15 時舉辦文康活動「益智遊戲盒」比賽，透

過此次遊戲比賽激發少年腦力與增進思考能力，計有少年 6人參加。 

 

 

 

 

 

     ▲「益智遊戲盒」比賽情形                 ▲少年全神貫注挑戰自我 

 

  



十、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會辦理法治教育宣導 

1 月 29 日（星期五）10 時至 11 時 30 分與財團法人臺灣更生保護會臺南

分會合辦「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─法治教育宣導，邀請臺

南地檢署檢察官擔任講座，講授聚眾鬥毆、妨害公務新修法、網路犯罪、

反賄選宣導等，計有少年 12人參加。 

 

 

 

 

 

 

 

      ▲檢察官講解聚眾鬥毆法令                     ▲檢察官分享案例 


