
一、與上善治療所合辦科學實證進階處遇防毒小團體課程 

4 月 1 日、4月 21 日(星期二)9 時至 12 時、4 月 8 日(星期四)10 時至 12

時，4 月 12 日、4 月 19 日、4 月 26 日(星期一)10 時至 12 時，由上善心

理治療所李心理師、林心理師講授，帶領毒品少年進行「成癮概念與戒癮

策略」、「家庭及人際關係」、「職涯發展及財務管理」等七大面向團體課程，

計有少年 13人次參加。 

 

 

 

 

 

 

         ▲李心理師講授七大面向課程           ▲藉由桌遊體驗進行人際關係互動 

二、與國立臺南市立醫院辦理正念靜觀課程 

4 月 1 日、4月 8 日、4 月 15 日、4月 22 日、4 月 29 日(星期四)15 時至

16時，與國立臺南醫院合作辦理正念靜觀課程，邀請張老師講授介紹人體

大腦功能，並藉由測驗題目訓練少年思考判斷之能力，遇到事情時更能做

出更精明的選擇，計有少年 68人次參加。 

 

  

 

 

 

           ▲張老師介紹人體大腦功能              ▲張老師提供測驗練習題目 



三、邀請特教老師所進行特殊教育個別教學 

4 月 1 日(星期四)14 時至 16 時、4月 8 日(星期四)9 時至 10 時，4 月 13

日、4 月 27 日(星期二)14 時至 15 時、4 月 28 日(星期三)9 時至 11 時，

邀請特殊教育吳老師進行特殊教育個別教學，內容為智力推理、國文、數

學，與國中基本學力測驗考前總複習，計有少年 5人次參加。 

 

 

 

 

 

 

   ▲吳老師為少年進行個別教學           ▲吳老師為少年準備基測會考總複習 

 四、與臺南市立醫院合作辦理社工團體課程 

 4月 6日、4月 13日、4月 20日、4月 27日(星期二)10時至 11時，與 

 臺南醫院合作辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─社工團體課程， 

 邀請黃社工師講授自我成長課程，於課堂中關懷少年們生活、學習、人 

 際相處等狀況；並藉由親子相關影片欣賞討論家庭互動議題，引導少年 

 去思考及回顧，與家人間互動狀況，提昇對自己及家人之瞭解，並解決 

 衝突、和睦相處，計有少年 51人次參加。 

 

  

 

 

 

           ▲「心中的小星星」影片欣賞             ▲黃社工師關心少年生活狀況 



五、所長為少年授課「通識教育」課程 

4 月 7 日、4 月 21 日(星期三)9 時至 10 時，所長為少年講授生命品格教

育、中心德目等課程並辦理有獎徵答，計有少年 27人次參加。 

 

 

 

 

 

 

 
 

              ▲所長與少年合照                   ▲少年踴躍參加有獎徵答 

 

六、佛光山南台別院「雲水書坊」辦理行動圖書館借書活動 

4月 13日、4月 27日(星期二)9時至 10時，佛光山南台別院「雲水書坊」

行動書車進入戒護區，由少年依其興趣借閱書籍，隨後由志工帶領少年進

行閱讀心得交流分享，計有少年 30人次參加。 

 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

        ▲少年於書車借閱喜愛書籍                ▲志工帶領少年導讀情形 

  



七、邀請財團法人犯罪被害人保護協會辦理修復式司法 

4月 13日(星期二)14時至 15時，邀請財團法人犯罪被害人保護協會葉秘

書，介紹被害人保護協會業務宣導、修復式司法目的案例分享、法律服務

相關項目及有獎徵答活動，計有少年 11人參加。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

        ▲葉秘書介紹協會業務宣導             ▲葉秘書解說協助被害人案例分享 

 

八、邀請財團法人臺灣更生保護會臺南分會辦理更生保護宣導 

4 月 13 日(星期二)15 時至 15 時 30 分、4 月 23 日(星期五)14 時至 14 時

30分，邀請財團法人臺灣更生保護會臺南分會王專員、王個管師蒞所，介

紹毒品更生人社區處遇計畫宣導、更生保護項目、案例分享及有獎徵答活

動，計有少年 28人次參加。 

 

 

 

 

 

 

  ▲王個管師介紹更保政令宣導               ▲王個管師解說更生保護項目 

  



九、邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署辦理就業輔導講座 

4 月 13 日(星期二)15 時 30 分至 16 時，邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南

分署劉業務輔導員蒞所，介紹就業政令宣導、職業分析測驗(西遊記)、職

訓介紹(水電、餐飲)，計有少年 11人參加。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        

     ▲劉業務輔導員介紹就業政令宣導         ▲劉業務輔導員職業分析測驗解說 

 

十、舉辦家庭支持方案「子職教育」課程 

4月 16日、4月 30日(星期五)9時至 11時，辦理「科學實證之毒品犯處

遇模式計畫」家庭支持方案─子職教育課程，由許老師講授親子溝通課程，

讓少年反思人與人之間，相互聆聽與表達的重要性，計有少年 26 人次參

加。 

 

 

       

 

 

    

       

            ▲許老師講授親子課程                 ▲許老師說明溝通的重要性 



十一、舉辦家庭支持方案「父母效能團體課程暨懇親會」活動 

4 月 16 日（星期五）9 時至 11 時 30 分，舉辦收容少年家庭支持方案─

「父母效能團體課程暨懇親會」活動，邀請蘇老師帶領，課程內容為「為

愛解套、將心比心」，觀賞微電影並討論分享、藉由互動課程增進親子感

情聯繫，由蘇老師帶領少年如何表達對家人的養育之恩與尊重，計有少年

4人、家長 5人參加。 

 

 

 

 

 

     ▲蘇老師與家長、少年進行對談            ▲人生議題相關微電影欣賞討論 

  

 

 

 

 

 

 

 

     ▲所長親臨會場關懷                      ▲蘇老師帶領互動課程增進感情 

  



十一、舉辦家庭支持方案「子職教育」課程 

4月 16日、4月 30日(星期五)9時至 11時，辦理「科學實證之毒品犯處

遇模式計畫」家庭支持方案─子職教育課程，由許老師講授親子溝通課程，

讓少年反思人與人之間，相互聆聽與表達的重要性，計有少年 26 人次參

加。 

 

 

       

 

 

    

       

            ▲許老師講授親子課程                 ▲許老師說明溝通的重要性 

 十二、與財團法人法律扶助基金會台南分會合作辦理法治教育宣導 

 4月 16日(星期五)14時至 15時辦理法治教育宣導，邀請財團法人法律  

 扶助基金會臺南分會何律師擔任講師，透過分享網路犯罪類型、廉政誠 

 信宣導及案件實務辦理經驗，解說少年常見網路霸凌、販毒、詐欺等相 

 關法規，計有少年 13人參加。 

 

 

 

 

 

     

           ▲何律師進行廉政誠信宣導                ▲何律師解說網路犯罪類型 

  



十三、舉辦少年枕邊細語紀錄活動 

4 月 19 日(星期一)10 時至 10 時 30 分，進行枕邊細語紀錄活動，藉由少

年親手書寫文字稿，紀錄對家人的感謝與思念，並以錄音的方式向家人表

達內容，讓少年與家人能維繫並增進親子關係，計有少年 3人參加。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        ▲少年親手寫下想對家人說的話              ▲記錄少年對家人思念的話語 

十四、財團法人臺灣更生保護會臺南分會辦理法治教育宣導 

4月 22日(星期四)10時至 11時，與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合

辦「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─法治教育宣導，邀請臺南地檢署

蔡檢察官擔任講座，講授毒品危害案例、施用毒品造成的危害、毒品危害

防制條例、毒品分級等，計有少年 17人參加。 

 

 

 

 

 

        ▲蔡檢察官為少年講授毒品分級          ▲蔡檢察官解說毒品危害防制條例 

  



十五、舉辦文康活動「LINE」廉政貼圖比賽 

4 月 27 日(星期二)14 時至 16 時舉辦 4 月份文康活動「LINE」廉政貼圖

繪畫比賽，計有少年 7人參賽。 

 

 

 

 

 

 

 

     ▲少年繪圖比賽狀況                    ▲少年「LINE」貼圖完成作品 

 

十六、舉辦 110年度第二季法律會考 

4月 28日（星期三）14時至 15時舉行 110年第二季法律會考，計有少年

16人參加考試。 

 

 

 

 

 

▲少年法律會考狀況 


