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一、上善心理治療所心理師、社工師與少年個別輔導： 

12 月 1日(星期三)、12 月 3日(星期五)、12 月 8日(星期三)、12

月 9日(星期四)、12 月 14 日(星期二)，9時至 11 時、14 時至 16 時；

由上善治療所李心理師，及陳、楊二位社工師，透過自身案例經驗分享、

模擬情境演練、結合媒材運用，陪伴少年思考與解決各種困境，並給予

出所規劃協助，計有少年 9人次參加。 
 

二、本所護理師衛生教育宣導： 

12 月 2日(星期四)，14 時至 15 時，辦理衛生教育宣導，健康促進

主題：自殺防治宣導、由李護理師擔任講師，計有收容少年 3 人次參

加。 

 

▲運用桌遊道具緩解少年心情  ▲模擬情境演練協助少年解決問題 

▲李護理師自殺防治宣導 ▲向少年說明生命之珍貴性 
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三、與上善治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

12 月 6 日(星期一)，14 時至 16 時，由上善治療所宋心理師進行

「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─抗毒團體諮商輔導課程，課程主

題為:未來的藍圖，講師鼓勵少年思考人生的意義，並對自己的未來做

初步規劃，學習為自己負責；理解責任的意義，計有少年 3人次參加。 

四、臺南市立醫院合作辦理社工團體課程： 

12 月 7日、12 月 14 日(星期二)，10 時至 11 時，與臺南醫院合作

辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─社工團體課程，邀請黃社工

師講授，探討課程主題:面對內心的恐懼、他人期許 VS 自我認同，講師

運用影片觀賞進行暖身活動，並關懷少年就業方向、人際狀況、未來展

望等，一起檢視所面臨之問題，計有少年 2人次參加。    

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                    

▲宋心理師與少年們探討未來規畫 ▲透過影片內容討論人生意義 

▲黃社工師與少年一起討論影片內容 ▲黃社工師深入探討少年所在問題 
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五、臺南地院少年法庭高俊珊法官蒞所視察： 

12 月 15 日(星期三)，09 時 30 分至 10 時 30 分，臺南地院少年法

庭高俊珊法官蒞所視察，瞭解在所少年作息狀況、個別訪談關心少年，

期望少年們能改過自新、浴火重生。 

 

六、邀請臺南成功醫院專題演講─酒駕防治宣導： 

12 月 24 日(星期一)14 時至 15 時，邀請臺南國立成功大學醫學院

附設醫院─精神部林醫師，合作辦理酒癮防制宣導，向少年解說酒癮相

關症狀、危害健康之影響、相關酒駕刑法及罰金，也可能面臨家庭破碎

之悲劇，拒絕飲酒及杜絕酒駕風險，計有少年 2人參加、本所職員 4人

參加。 

 

▲高法官關懷少年狀況 ▲高法官與少年進行訪談 

▲防疫隔離之少年舍房同步視訊宣導 ▲林醫師說明酒駕相關刑責及罰緩  


