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一、舉辦家庭支持方案「子職教育」課程： 

7月 1日、7月 8日、7月 15日、7月 22日、7月 29日(星期五)9時

至 11時，辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」家庭支持方案─子職教

育課程，由許老師講授家庭親子關係、價值觀、多元性別與性別平等、情

感教育課程，並於課堂中填寫學習單與少年進行互動分享討論，計有少年

39人次參加。 

二、邀請特教老師入所進行特殊教育個別教學： 

7月 4日(星期一)、7月 26日(星期二)9時至 11時，邀請特殊教育吳

老師進行少年個別教學課程，內容分別為智力測驗、國文、數學，讓少年

持續學習國中、高中課程，並於出所返校時能銜接學校課業，計有少年 2

人次參加。 

 

▲許老師講授家庭概念 ▲說明多元性別與性別平等 

▲吳老師教導少年寫習題 ▲國文、數學銜接課程 
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三、與上善治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

7月 4日、7月 13日、7月 18日、7月 25日(星期一)14時至 16時，

由上善治療所宋心理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─抗毒小

團體諮商輔導課程，進行毒品與感染病防治、辨識壓力及情緒、回首來時

路課程，講師解說毒品與傳染病相互關係及毒品造成身心之永久傷害；講

師透過壓力量表檢測每位少年的情緒狀況，並藉由學習單解析壓力來源、

傳授正確紓解壓力之方法，計有少年 33人次參加。 

四、與臺南市立醫院合作辦理社工團體課程、個別協談服務： 

7月 5日、7月 12日、7月 19日、7月 26日(星期二)10時至 11時、

14 時至 16 時，與臺南醫院合作辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」

─社工團體課程及少年個別協談，邀請黃社工師授課，進行人生的重點、

我的家‧我和家，講師邀請少年們分享未來人生規劃、家庭重要性之想法，

並給予正向鼓勵及互相尊重及信任，計有少年 34人次參加。 

▲宋心理師進行團體諮商課程 ▲講授紓解壓力之方法 

▲與少年們探討家庭議題 ▲黃社工師與少年個別協談 



3 

五、邀請台南市立醫院專題演講─正確用藥及醫療戒治諮詢： 

7月 6日(星期三)09時至 10時，邀請台南市立醫院胡醫師，講授科學

實證之毒品處遇模式專題演講─「正確用藥及醫療諮詢」，說明偽裝各種食

品包裝新興毒品，使用後易造成健康之危害，如：咖啡包、小熊軟糖、巧克

力、果凍…等，不僅容易造成誤食、非法販賣、使用、也構成刑責問題，使

用毒品產生之副作用如：腦部受損、膀胱壁纖維化、情緒焦躁不安…等，計

有少年 8人次參加。 

六、上善治療所合作科學實證處遇七大面向團體輔導課程： 

7月 6日、7月 20日(星期三)14時至 16時，由上善治療所黃社工師進

行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─七大面向團體輔導課程，進行毒品

危害及法律責任課程、人際關係課程，拒絕毒品宣導及說明相關法律規範；

講授損友分辨技巧及人際相處衝突化解正向方法，計有少年 15人次參加。 

 

▲胡醫師講授市面新興毒品 ▲說明毒品造成身體之危害 

▲黃社工師七大面向課程 ▲講授人際關係課程 
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七、臺南地方法院少年法庭謝法官蒞所視察： 

7月 11日(星期一)10時至 10時 30分，臺南地院少年法庭謝法官蒞所

訪視，關心所內環境及在所少年狀況，並對收容少年進行個別訪談，冀望少

年們於在所期間能徹底醒悟、脫胎換骨，並遵守法律的規範、記得師長的諄

諄教誨。 

八、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合作辦理入所銜接輔導： 

7 月 13 日(星期三)15 時至 16 時，與財團法人臺灣更生保護會臺南分

會合作，邀請陳個管師，進行社區處遇模式入所銜接輔導，瞭解少年個別生

活狀況，協助少年未來出所返校、就業輔導；並提供家庭物資關懷、定期追

蹤個案狀況服務，計有少年 1人次參加。 

 

 

▲謝法官蒞所訪視 ▲探視每位少年狀況 

▲陳個管師入所銜接輔導 ▲深入瞭解少年狀況 
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九、邀請財團法人法律扶助基金會台南分會合作法治教育宣導： 

7月 15日（星期四）14時至 15時，與財團法人臺灣更生保護會臺南分

會合作辦理法治教育宣導，邀請林律師擔任講師，紮根少年毒品危害法治觀

念、進行「拒絕毒害」宣導說明新興毒品型態、反毒八種方法、毒品分級與

刑事責任，計有少年 11人次參加。 

十、與上善治療所合辦科學實證進階處遇防毒小團體課程： 

7 月 15 日、7 月 22 日(星期五)14 時至 16 時，由上善心理治療所黃社

工師授課，帶領少年進行毒品處遇七大面向進階課程，講師運用媒材與少年

互動並聆聽其經歷分享，進而帶入正確法律責任概念、加強正確用藥及提供

醫療資源介紹，並鼓勵及肯定少年戒毒的決心及行動力，計有少年 2人次參

加。 

▲林律師拒絕毒品宣導 ▲說明毒品相關法規 

▲輔導毒品少年進階處遇課程 ▲進行戒癮概念及策略課程 
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十一、讀書會、手工藝課程： 

7 月 27 日(星期三)09 時至 11 時，由張、王二位志工帶領少年進行

讀書會分享課程，以知名作家、畫家之成功故事借鏡，勉勵少年們超越

挫折、並勇敢往夢想邁進；教導少年們一起製作手工藝摺紙課程，完成

作品有紙杯墊、紙花瓶、紙器皿，計有少年 16人次。 

十二、與上善心理治療所共同合作辦理「深化家庭支持服務方案」 

本所與上善心理治療所共同合作辦理「深化家庭支持服務方案」，針

對出所後少年及家長提供免費諮商與輔導服務，於 7 月 27 日(星期三)，

由吳姿穎心理師進行出所少年家長之諮商輔導，透過諮商輔導協助家長修

復親子關係，計有少年家長 1人參加。 

 

  

▲讀書會分享課程 ▲手工藝摺紙課程 

▲吳心理師深化家庭支持服務 ▲少年家長積極修復親子關係 
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十三、舉辦文康活動「益智遊戲盒」比賽： 

7月 28日(星期四)09時至 10時，舉辦 7月份文康活動「益智遊戲

盒」比賽，藉由益智遊戲盒增強少年腦部計畫組織能力、視覺動作協調

能力，計有少年 8 人參賽，比賽結果：第一名劉○○、第二名許○○。 

十四、舉辦111年第三季法律會考： 

7月 29日（星期五）14時至 15時，舉行 111年第三季法律會考，

增進少年對於法律之相關知識，計有少年 8人參加，會考結果：第一名

王○○、第二名陳○○。 

 

▲益智遊戲盒比賽 ▲增強少年腦部運用 

▲第三季法律會考狀況 ▲少年認真作答 


