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一、弟子規課程： 

8 月 1 日、8月 8 日、8月 15 日、8月 22 日、8月 29 日(星期一)9 時

至 10 時，由文學導讀郭老師進行弟子規內容講授課程，希藉由詳細的解說

幫助少年加深記憶，並期使少年瞭解為人處世的道理以及建立正確的價值

觀，計有少年 39 人次參加。 

二、枕邊細語活動： 

8 月 2日(星期二)、8月 19 日(星期五)09 時 30 分至 10 時；進行枕邊

細語紀錄活動，由少年親手書寫文字稿、寫下對家人的感謝與歉意，再以

少年講述內容錄音方式向家人表達，透過聲音傳達讓少年與家人增進親子

關係，計有少年 2人次參加。 

  

▲郭老師介紹弟子規 ▲說明弟子規涵義 

▲少年寫下對家人的思念、懺悔 ▲錄下少年之聲音傳送給家人 
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三、與臺南市立醫院合作辦理社工團體課程、個別協談服務： 

8 月 2日、8月 9日、8月 16 日、8月 23 日、8月 30 日(星期二)10 時

至 11 時、14 時至 16 時，與臺南市立醫院合作辦理「科學實證之毒品犯處

遇模式計畫」─社工團體課程及少年個別協談，邀請黃社工師授課，進行

生涯規劃及家庭及人際關係探討、透過少年們經歷挫折、成功事件分享；

講師給予鼓勵及肯定，幫助少年勇於面對困境與思考規劃出所生活，計有

少年 51人次參加。 

四、邀請特教老師入所進行特殊教育個別教學： 

8 月 2 日(星期二)14 時至 15 時，邀請特殊教育吳老師進行少年個別

教學課程，內容分別為智力測驗、國文、數學，讓少年持續學習高中課程，

並於出所返校時能銜接學校課業，計有少年 1人次參加。 

  

▲黃社工與少年探討生涯規劃 ▲黃社工師與少年個別協談 

▲吳老師進行個別教學 ▲少年銜接高中課程 
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五、與上善治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

8 月 8 日、8月 15 日、8月 29 日(星期一)14 時至 16 時，由上善治療

所宋心理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─抗毒小團體諮商輔

導課程，帶領少年認識自我人際風格及價值觀探索課程，講師透過依附人

際風格問卷施測增加少年自我覺察力，並引導少年們建立正確價值觀、強

調守法及拒絕犯罪；勉勵少年走向正途穩定生活，計有少年 29人次參加。 

六、本所心理師與少年家長親職諮詢輔導： 

8 月 9日(星期二)、8月 24 日(星期三)，15 時至 15 時 30 分、09 時至

09 時 30 分，由本所吳心理師與在所少年之家長進行個別親職諮詢輔導，

透過深入訪談其家庭狀況、協助家長與少年情感聯繫，進而修復及增進親

子關係，計有家長 2人次參加。 

  

▲宋心理師帶領少年認識自己 ▲建立正確價值觀 

▲吳心理師與家長進行親職諮詢 ▲吳心理師聆聽家長所遇困境 
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七、轉介教育部青年發展署「111年青少年探索班」： 

8 月 16 日(星期二)09 時至 10 時，由財團法人台南市教育及兒童青少

年發展協會─葉理事長與在所少年進行「111 年青少年探索班」轉銜輔導，

與少年進行未來職涯探討、就業培訓課程說明、職場體驗等相關宣導，計

有少年 1人次參加。 

八、與財團法人法律扶助基金會台南分會合作辦理法律扶助宣導 

8 月 16 日(星期二)14 時至 14 時 30 時，邀請財團法人法律扶助基金

會臺南分會鄭專員擔任講師，介紹少年相關法律責任問題、法律知識、反

詐騙宣導有獎徵答活動，計有少年 8人次參加。 

 

  

▲葉理事長介紹課程內容 ▲與少年進行職涯探討 

▲鄭專員進行反詐騙宣導 ▲法律扶助宣導影片 
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九、邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署辦理職業輔導講座： 

8 月 16 日(星期二)14 時 30 分至 15 時，邀請勞動部勞動力發展署雲

嘉南分署進行職業輔導講座，由林業務輔導員蒞所進行就業資訊介紹、投

資青年就業方案、職業訓練介紹、就業服務中心相關宣導，計有少年 8 人

次參加。 

十、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合作辦理服務宣導 

8 月 16 日(星期二)15 時至 15 時 30 分，與財團法人臺灣更生保護會

臺南分會合作，邀請王個管師蒞所說明協助少年參加技能訓練、輔導就業

就學、急難救助、出所規劃、有獎徵答等相關業務宣導，計有少年 8 人次

參加。 

  

▲林業務輔導員進行就業宣導 ▲職業訓練課程宣導影片 

▲王個管師業務宣導 ▲進行有獎徵答 
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十一、邀請犯罪被害人保護協會辦理修復式司法宣導講座： 

8 月 16 日(星期二)15 時 30 分至 16 時，邀請犯罪被害人保護協會進

行修復式司法宣導講座，由葉秘書蒞所介紹協會幫助對象及項目、家庭關

懷重建服務、身心照護輔導服務、人格心理測驗、有獎徵答等相關業務宣

導，計有少年 8人次參加。 

十二、與上善治療所合作科學實證處遇七大面向團體輔導課程： 

8 月 17 日、8月 31 日(星期三)14 時至 16 時，由上善治療所羅院長、

李心理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─七大面向團體輔導課

程，進行毒品危害防制、成癮概念及戒癮策略、家庭及人際關係課程，詳

細說明各種成癮時間、環境、心理動機形成之關係，恐造成身心危害，應

遠離及杜絕高風險環境及危險物質之使用，計有少年 21人次參加。 

  

▲葉秘書進行協會業務宣導 ▲說明修復式司法意義 

▲羅院長說明毒品成癮概念 ▲李心理師家庭及人際關係 
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十三、邀請金融監督管理委員會辦理金融知識宣導活動： 

8 月 19 日(星期五)14 時至 15 時，與金融監督管理委員會合辦金融知

識宣導活動，邀請台南第三信用合作社蘇專員演講─「杜絕詐騙從你我開

始」，說明常見之詐騙手法，如:網路 ATM 轉帳匯款、網路一頁式購物、網

路刊登高薪徵才、國外打工旅遊等；應小心謹慎、避免詐騙，並可撥打反

詐騙專線 165 查證事實，計有少年 9人參加。 

十四、與上善治療所合辦科學實證進階處遇防毒小團體課程： 

8 月 19 日(星期五)14 時至 16 時，由上善心理治療所李心理師授課，

帶領少年進行毒品處遇進階模式七大面向課程，實際瞭解少年之狀況，提

升重點面向並深入探討，透過心理師分析事件及改善案例分享、及時導正

少年價值觀；後續進行評估轉介相關機構資源，期望少年順利復歸校園，

避免再度誤入歧途、重蹈覆轍，計有少年 2人次參加。 

▲蘇專員反詐騙宣導 ▲說明各種常見詐騙手法 

▲李心理師個別輔導少年 ▲加強少年毒品危害觀念 
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十五、製作中秋節賀卡： 

8 月 23 日、8月 30 日(星期三)14 時至 15 時，由美術課魏老師指導少

年製作中秋節賀卡，讓少年自創手繪圖案與色紙立體剪貼完成，並在卡片

上親筆寫下對家人之中秋節祝福及思念感恩，完成卡片後由輔導員協助寄

送予少年家長，計有少年 15人次參加。 

十六、舉辦文康活動「電子軟式飛鏢」比賽： 

8 月 24 日(星期三)15 時至 15 時 30 分，舉辦 8月份文康活動「電子軟

式飛鏢」比賽，計有少年 5 人次參賽，比賽結果：第一名寧○○、第二名

李○○。 

  

▲魏老師指導少年製作卡片 ▲少年們完成中秋賀卡 

▲電子軟式飛鏢比賽 ▲電子軟式飛鏢比賽(二) 



9 

十七、邀請財團法人法律扶助基金會台南分會合作法治教育宣導： 

8 月 25 日（星期四）14 時至 15 時，與財團法人法律扶助基金會台南

分會合作辦理法治教育宣導，邀請林律師擔任講師，加強少年法律知識與

相關刑事責任，舉例案件為兒少性剝削、詐欺、洗錢防制條例等，呼籲少

年應建立正確法律觀念、並勿輕易觸犯法規，計有少年 11 人次參加。 

十八、舉辦修復式司法志工教育訓練暨志工督導會議： 

8 月 26 日（星期五）09 時至 10 時 30 分辦理修復式司法志工教育訓練

暨志工督導會議，邀請上善心理治療所羅院長擔任講師，說明修復式司法

之內涵，包括讓加害人認知其犯罪行為對被害人之傷害影響、積極修復被

害人之情感創傷及原諒，並藉由督導會議與出席志工交流溝通，使志工未

來在輔導少年及授課教學時更加順利，共計 18人次參加。 

 

▲林律師進行法治教育宣導 ▲建立少年正確法律知識 

▲邀請羅院長解說修復式司法 ▲召開志工督導會議 


