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一、與臺南市立醫院合作辦理少年團體課程、個別協談服務： 

11 月 1 日、8 日、15 日、22 日、29 日(星期二)10 時至 11 時、14 時

至 16時，與臺南市立醫院合作辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─

進行少年團體課程及少年個別協談，邀請黃社工師授課，進行毒品危害認

識、自我生涯探索、修復式司法主題課程，增強正確用藥觀念、未來職涯

發展規劃以及建立少年思考能力，計有少年 89人次參加。 

▲黃社工師修復式司法說明  ▲與少年進行個別協談  

二、與上善心理治療所合作科學實證處遇七大面向團體輔導課程： 

11月 2日、30日(星期三)14時至 16時，由上善心理治療所羅院長及

宋心理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─七大面向團體課程，

說明毒品危害防制及探索未來生活，讓少年瞭解使用毒品行為之前因後果，

不僅造成身體健康危害亦會使家庭關係破碎；還需接受相關罰責，計有少

年 44人次參加。 

 

▲羅院長毒品危害防制課程 ▲宋心理師帶領少年探索未來 
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三、酒駕少年個別認知輔導課程： 

11 月 3 日(星期四)14 時至 16 時，由上善心理治療所李心理師授課，

以不能安全駕駛之酒駕少年進行認知輔導教育課程，以 AUDIT 測驗瞭解少

年酒精成癮問題；進行醫療衛教、生命教育、法治教育等面向探討，透過

心理師分析事件及改善案例分享、導正少年價值觀，後續評估轉介相關機

構資源，協助解決個案問題及防止未來再犯可能，計有少年 1人次參加。 

▲李心理師進行酒駕認知輔導 ▲酒駕防制法規測驗  

四、舉辦家庭支持方案「子職教育」課程： 

11月 4日、11月 9日、11月 18日、11月 25日(星期三)、(星期五)9

時至 11時、14時至 16時，辦理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」家庭

支持方案─子職教育課程，由許老師講授親子關係、認識家人溝通型態及

正確價值觀，教導少年善意表達方式及學習耐心聆聽話語，並珍惜家人相

處時光，計有少年 65人次參加。 

▲許老師傳授良好溝通方式  ▲正確價值觀課程  
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五、「閱讀悅好」心得寫作活動： 

本所與臺南地方法院及社團法人臺南市觀護協會合作，推動「閱讀悅

好」活動，於每週進行閱讀書籍心得撰寫，錄取前三名少年可獲得該協會

捐贈之參佰元獎學金，並由所長公開表揚頒發獎狀，少年可透過閱讀增廣

見聞、開拓視野，並且有益身心健康發展，計有少年 109人次參加。 

▲臺南市觀護協會捐贈少年獎學金  ▲所長與獲獎之少年合照  

六、與上善心理治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

11 月 7 日、14 日、21 日、28 日(星期一)14 時至 16 時，由上善心理

治療所宋心理師及李心理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」抗毒

小團體諮商輔導課程，進行人際依附風格探索、成癮物質解說、價值觀探

索、修復式司法主題面向；藉由時事解析課程說明，教導少年正確價值觀

及給予正向能量支持，用積極態度面對未來嶄新生活，計有少年 63人次參

加。 

▲李心理師解說成癮物質概念  ▲宋心理師解說修復式司法  
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七、手作烘焙課程： 

11月 10日、11月 24日(星期四)14時至 16時，邀請大台南西餐職業

工會陳老師帶領少年學習手工蛋捲、杏仁瓦片製作，透過陳老師說明材料

配方、製作流程、操作示範後再由學生實際操作，藉由手工烘焙課程讓少

年體驗西式甜點製作及探索自身興趣，計有少年 30人次參加。 

▲陳老師實際操作示範 ▲少年完成杏仁瓦片成品 

八、本所心理師與少年家長親職諮詢輔導： 

11月 10日(星期一)、18日(星期四)、29日(星期五)，15時至 16時、

09時至 10時，由本所吳心理師與在所少年之家長進行個別親職諮詢輔導，

透過深入訪談其家庭狀況、協助家長與少年情感聯繫，進而修復及增進親

子關係，計有家長 3人次參加。 

▲吳心理師與少年家長親子諮詢 ▲吳心理師與少年家長親子諮詢 
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九、與財團法人法律扶助基金會台南分會合作辦理法律扶助宣導： 

11月 15日(星期二)14時至 14時 30時，邀請財團法人法律扶助基金

會臺南分會鄭專員擔任講師，介紹少年相關法律扶助類型申請、法律知識、

車禍事故處理說明、有獎徵答活動，計有少年 15人次參加。 

十、邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署辦理職業輔導講座： 

11月 15日(星期二)14時 30分至 15時，邀請勞動部勞動力發展署雲

嘉南分署派員進行職業輔導講座，由林輔導員蒞所進行職前訓練課程招生

說明、職業訓練介紹、面試技巧說明、就業服務中心相關宣導，計有少年

15人次參加。 

▲林輔導員進行就業中心介紹  ▲各種職業類型說明 

  

▲鄭專員法律扶助內容介紹 ▲申請法律扶助規定說明 



6 

十一、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合作辦理服務宣導： 

11月 15日(星期二)15時至 15時 30分，與財團法人臺灣更生保護會

臺南分會合作，邀請王專員蒞所辦理少年參加技能訓練、輔導就業就學、

急難救助、生涯出所規劃、有獎徵答等相關業務說明宣導，計有少年 15人

次參加。 

十二、手工皂技藝課程： 

11 月 17 日(星期四)14 時至 15 時，由蘇管理員帶領少年進行手工皂

製作課程，除以投影片講解手工皂種類、成分及包裝方式外，更以實際操

作教導少年手工皂包裝；少年於課堂中能發掘自我興趣及學習的樂趣，計

有少年 16人次參加。 

 ▲蘇管理員手工皂種類介紹 ▲教導少年手工皂包裝  

  

▲王專員更保服務業務宣導 ▲與少年討論出所生涯規劃 
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十三、臺南地院少年法庭賴庭長蒞所視察： 

11 月 17 日(星期三)14 時至 16 時，臺南地院少年法庭賴庭長及實習

司法官等人蒞所訪視，關心所內環境及少年在所學習狀況，並對收容少年

進行個別訪談，冀望少年們能於在所期間深思反省、改悔向善，並認真規

劃未來出所生活。 

▲賴庭長訪視少年上課狀況  ▲賴庭長與少年個別訪談 

十四、邀請財團法人法律扶助基金會台南分會合作法治教育宣導： 

11月 18日（星期五）14時至 15時，與財團法人法律扶助基金會台南

分會合作辦理法治教育宣導，邀請楊律師擔任講師，詳細解說常見詐騙及

毒品案件；且內容恐觸犯組織犯罪防制條例、毒品危害防制條例、洗錢防

制法、人口販運防制法等多條刑法，應強化少年法治觀念，避免涉犯法律

成為加害人或被害人，計有少年 16人次參加。 

▲楊律師說明少年常觸犯之刑法 ▲增強少年正確法治觀念 
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十五、與臺南基督教晨曦會合作進行戒毒成功人士教育演講： 

 11 月 22 日(星期二)09 時至 10 時，與基督教晨曦會台南更生輔導所

合作「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」課程，邀請該所孫輔導主任與少年

分享自身戒毒成功經驗，從成癮、戒癮到復發及永久戒斷，也曾經歷求職不

易、家庭及人際關係緊張、財務經濟困難；透過社會機構協助及自身意念轉

變，蛻變成為對社會有貢獻之人，計有少年 14人次參加。 

▲孫輔導主任戒毒成功人士演講  ▲期勉少年拒絕毒品  
 

十六、舉辦文康活動「魔術方塊」比賽： 

11月 23日(星期三)15時至 16時舉辦 11月份文康活動「魔術方塊」

比賽，計有收容少年 6 人次參賽，比賽結果為第 1 名黃○○、第 2 名杜○

○。 

▲少年進行魔術方塊比賽  ▲完成魔術方塊之少年  
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十七、修復式司法教育課程： 

11月 24(星期四)，由上善心理治療所羅院長，進行修復式司法教育課

程，藉由校園霸凌事件影片深入探討說明修復式意涵，在加害人及被害人

之間尋求真相且能公平尊重，加害人能真心悔悟修補被害人創傷，彼此關

係能夠修復、受傷才可能停止，計有少年 15人次參加。 

十八、邀請就業服務中心進行就業服務宣導： 

11 月 25 日(星期五)15 時至 16 時，邀請就業服務中心張督導及林個

管師入所進行少年就業服務宣導，以職業性向牌卡、職業探索量表、生涯

卡瞭解少年實際狀況、再依據少年性格、志趣、專長等，提供該中心登記

求職業務資訊及目前職缺項目，希望少年於所內能提早規畫未來職涯發展，

計有少年 14人次參加。 

 

▲羅院長修復式司法深入解說 ▲以校園霸凌事件舉例說明  

▲張督導解說就服中心服務項目  ▲少年以職業性向牌卡瞭解自我 


