
1 

一、「閱讀悅好」心得寫作活動： 

與社團法人臺南市觀護協會合作協助本所推動「閱讀悅好」活動，於

每週進行閱讀書籍心得撰寫，錄取前三名少年可獲得該協會捐贈之參佰元

獎學金，並由所長公開表揚頒發獎狀，少年可透過閱讀增廣見聞、開拓視

野，並且有益身心靈健康發展，本月計有少年 12人次參加。 

二、本所心理師與少年家長親職諮詢輔導： 

3 月 1日、29 日 10 時至 11 時、16 時至 16 時 30 分，由本所吳心理師

與在所少年之家長進行個別親職諮詢輔導，透過深入訪談其家庭狀況、所

在問題；並協助家長與少年情感聯繫，進而修復及增進親子關係，計有家

長 2人次參加。 

  

▲所長頒發獎狀 ▲得獎少年朗讀作文 

▲深入瞭解少年之家庭狀況 ▲協助家長解決問題 
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三、手工皂技藝課程： 

3 月份由本所管理員帶領少年進行手工皂製作課程，除講解手工皂種

類、成分及包裝方式外，更以實際操作教導少年手工皂製作與包裝，協助

少年發掘自我興趣及學習的樂趣，計有少年 20人次參加。 

四、手作烘焙課程： 

3 月 2 日、9 日、23 日 14 時至 16 時，邀請大臺南西餐職業工會陳老

師帶領少年學習手工飯糰、台式馬卡龍及古早味三明治製作，透過陳老師

說明材料配方、製作流程、操作示範後再由學生實際操作，讓少年體驗烘

焙製作及探索自身興趣，計有少年 20 人次參加。 

  

▲少年進行製作手工皂 ▲包裝手工皂 

▲製作台式馬卡龍 ▲所長、陳老師與少年合照 
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五、與上善、春暉心理治療所合作辦理科學實證進階處遇防毒小團體課程 

3 月 6日、13 日、20 日、27 日 14 時至 16 時，由上善心理治療所宋心

理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」抗毒小團體諮商輔導課程，

進行強化法治制觀念、毒品對生理造成之危害等面向討論，建立正確價值

觀、加強道德及法律規範，計有少年 34人次參加。 

六、與上善心理治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

3 月 6日、13 日、20 日、27 日 14 時至 16 時，由上善心理治療所宋心

理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」抗毒小團體諮商輔導課程，

進行強化法治制觀念、毒品對生理造成之危害等面向討論，建立正確價值

觀、加強道德及法律規範，計有少年 34人次參加。 

  

▲李心理師引導少年正向思考 ▲林心理師說明毒品危害 

▲宋心理師解說法治觀念 ▲宋心理師建立正確價值觀 
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七、與臺南市立醫院合作辦理少年團體課程： 

3 月 7日、14 日、21 日、28 日 10 時至 11 時，與臺南市立醫院合作辦

理「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」─進行少年團體課程，邀請黃社工

師進行授課，探討人生方向、職涯規劃探討，邀請少年分享個人興趣、專

長能力，並由黃社工師提供未來發展建議，計有少年 26人次參加。 

八、邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署辦理職業輔導講座： 

3 月 14 日 14 時 30 分至 15 時，邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署

嘉南就業中心進行就業服務宣導，由劉就業輔導員蒞所進行職前訓練課程

招生說明、職業訓練介紹、面試技巧說明、就業服務中心相關宣導，計有

少年 5人次參加。 

 

 

▲黃社工與少年探討人生方向 ▲提供生涯規劃建議參考 

▲劉業務輔導員職業宣導 ▲說明就業面試技巧 
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九、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合作辦理服務宣導： 

3 月 14 日 15 時至 15 時 30 分，與財團法人臺灣更生保護會臺南分會

合作，邀請王專員及羅個管師蒞所辦理少年參加技能訓練、輔導就業就學、

急難救助、生涯出所規劃、有獎徵答等相關業務說明宣導，計有少年 5 人

次參加。 

十、與好很好非常好基金會合作進行轉念之力量專題演講： 

3 月 15 日 15 時至 15 時 30 分，與好很好非常好基金會合作辦理轉念

的力量專題演講，由鄭講師透過正面故事分享、鼓勵少年轉念從善、投資

自我、學習成長、孝敬父母、常於行善幫助他人，計有少年 5人次參加。 

  

▲王專員更生保護業務宣導 ▲羅個管師更生保護業務宣導 

▲鄭講師轉念之力量演講 ▲勉勵少年正向思考 
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十一、邀請就業服務中心進行就業服務宣導： 

3 月 17 日 14 時至 16 時，邀請勞動部勞動力發展署雲嘉南分署臺南就

業中心，林、劉二位就業輔導員入所進行職業輔導，提供登記求職業務資

訊及職業興趣探索牌卡測驗，希望少年於所內能提早規劃未來職涯方向，

計有少年 7人次參加。 

十二、舉辦文康活動「弟子規拼圖」比賽： 

3 月 24 日 9 時至 10 時舉辦 3 月份文康活動「弟子規拼圖」比賽，比

賽結果第一名為陳○○、第二名劉○○，計有少年 7人次參賽。 

 

▲就業服務宣導 ▲職業興趣牌卡測驗 

▲弟子規拼圖比賽狀況 ▲弟子規拼圖比賽第一名少年 


