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一、「閱讀悅好」心得寫作活動： 

與社團法人臺南市觀護協會合作協助本所推動「閱讀悅好」活動，於

每週進行閱讀書籍心得撰寫，錄取得名少年可獲得該協會捐贈之參佰元獎

學金，並由所長公開表揚頒發獎狀，少年可透過閱讀增廣見聞、開拓視野，

並且有益身心靈健康發展，本月計有少年 46人次參加。 

二、手作烘焙課程： 

6月 1日、15日、29日 14時至 16時，邀請大臺南西餐職業工會陳老

師帶領少年學習銅鑼燒、珍珠奶茶、紅醬義大利麵，透過陳老師說明材料

配方、製作流程、操作示範後再由學生實際操作，讓少年體驗飲食製作及

探索自身興趣，計有少年 44人次參加。 

  

▲所長與得獎少年合照 ▲得獎少年心得分享 

▲少年完成珍珠奶茶 ▲陳老師示範銅鑼燒製作 
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三、邀請臺南市立醫院專題演講─酒駕防制宣導： 

6 月 2 日 15 時至 16 時，邀請臺南市立醫院─林臨床心理師合作辦理

酒駕防制宣導，說明酒精對身體及心理健康危害，不當飲酒將造成健康損

壞，如：大腦、肝臟、腎臟…等，另酒駕亦導致家庭破碎之憾事發生，提

倡未成年人請勿飲酒；拒絕酒後駕駛交通動力工具，計有少年 15 人次參

加。 

四、與上善心理治療所合作科學實證毒品處遇小團體諮商輔導課程： 

6月 5日、12日、19日、26日 14時至 16時，由上善心理治療所宋心

理師進行「科學實證之毒品犯處遇模式計畫」抗毒小團體諮商輔導課程，

進行毒品對生理之危害、情緒及壓力管理、回首來時路主題、科技對生活

之影響探討，計有少年 61人次參加。 

  

▲林心理師講授酒精危害 ▲說明酒駕之危險性 

▲說明情緒及壓力管理 ▲解說科技對生活之影響 
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五、與臺南市立醫院合作辦理少年團體課程： 

6月 6日、13日、20日 10時至 11時，與臺南市立醫院合作辦理「科

學實證之毒品犯處遇模式計畫」─進行少年團體課程，邀請黃社工師入所

授課，進行人際關係互動、兩性交往議題、未來人生方向及目標規劃主題

探討，計有少年 47人次參加。 

六、邀請就業服務中心進行就業服務宣導： 

6月 9日、13日、30日 14時至 15時，邀請就業服務中心鄭顧問進行

個別職涯分析晤談；以及陳、林二位個管師入所進行少年就業服務宣導，

提供該中心登記求職業務資訊及進行未來職業興趣能力探索、並建立少年

正確工作價值觀，計有少 27年人次參加。 

  

▲說明維持良好人際關係之方法 ▲規劃未來人生目標 

▲鄭顧問與少年進行職涯分析晤談 ▲職業興趣能力探索 
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七、與臺南市政府毒品危害防制中心合作反毒宣導： 

6 月 9 日 14 時至 15 時，由臺南市政府毒品危害防制中心黃、洪、房

三位個案管理師入所進行該中心服務介紹；內容為反毒宣導、戒癮資源說

明、就業轉銜、關懷輔導等，計有少年 14人次參加。 

八、財團法人法律扶助基金會台南分會合作辦理法律扶助宣導： 

6 月 13 日 14 時至 14 時 30 時，邀請財團法人法律扶助基金會臺南分

會鄭專員擔任講師，介紹少年相關法律責任問題、法律知識、詐騙防治宣

導有獎徵答活動，計有少年 16人次參加。 

  

▲戒癮治療資源宣導 ▲毒品少年出所銜接輔導 

▲少年相關法律問題解說 ▲法律扶助業務說明 
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九、與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合作辦理服務宣導： 

6 月 13 日 15 時至 15 時 30 分，與財團法人臺灣更生保護會臺南分會

合作，邀請莊主任蒞所辦理少年參加技能訓練、輔導就業就學、急難救助、

出所生涯規劃、有獎徵答等相關業務說明宣導，計有少年 16人次參加。 

十、邀請財團法人法律扶助基金會台南分會合作法治教育宣導： 

6月 14日 14時至 15時，與財團法人法律扶助基金會台南分會合作辦

理法治教育宣導，邀請張律師擔任講師，詳細解說常見兒少性剝削防制條

例、詐欺、洗錢防制法等刑事案件，強化少年正確法治觀念，避免觸犯法

律成為加害人或被害人，計有少年 15人次參加。 

  

▲更生保護業務宣導 ▲未來生涯規劃討論 

▲張律師建立少年正確法治觀念 ▲相關案件刑責說明 



6 

十一、邀請台南市立醫院專題演講─正確用藥及醫療戒治諮詢： 

6 月 15 日(星期四)09 時至 10 時，邀請台南市立醫院身心科胡醫師，

進行科學實證之毒品處遇模式專題演講─「正確用藥醫療諮詢」，說明青少

年接觸毒品可能原因：家庭關係、交友網路、心理及學校適應問題…等，強

化少年自我覺察、適時調整情緒，增進自我抗壓能力，杜絕毒品使用，計有

少年 16人參加。 

十二、舉辦文康活動「拼圖比賽」： 

6月 27日(星期二)10時至 10時 30分，舉辦 6月份文康活動「拼圖比

賽」，比賽結果第一名為賴○○、第二名潘○○、第三名劉○○、第四名李

○○、第五名陳○○，計有收容少年 12人參加。 

▲胡醫師正確用藥演講 ▲拒絕新興毒品之使用 

▲輔導科長與得獎少年合照 ▲少年們認真拼圖 


