
一、 情緒壓力管理暨生涯輔導課程： 

6 月 5日、19 日 9時至 11 時，由上善心理治療所羅院長及宋心理師進

行授課認識法律與道德責任、以及毒品對情緒調節之危害說明，並透過學

習單方式讓少年加深學習印象，計有少年 35人次參加。 

二、 烘焙課程： 

6 月 6 日、20 日 14 時至 16 時，邀請大臺南西餐職業工會陳老師帶領

少年學習甜點製作，透過陳老師說明材料配方、製作流程、操作示範後再

由學生實際操作，本月製作起司 QQ球及杯子蛋糕，計有少年 28人次參加。 

  

▲羅院長講授法律責任 ▲宋心理師毒品危害說明 

▲少年親手製作甜點 ▲杯子蛋糕完成品 



三、 茶禪課程： 

6 月 7 日 14 時至 15 時，由平老師、林老師及蘇老師等教導少年基本

茶道操作，說明茶學歷史知識與茶道禮儀，藉此提升少年涵養氣質及興趣

之培養，計有少年 21人次參加。 

四、 與臺南市政府毒品危害防制中心合作反毒宣導： 

6 月 14 日 15 時至 16 時，由臺南市政府毒品危害防制中心梁督導及

柯、黃二位個管師進行該中心業務服務說明；內容為毒防中心資源介紹、

拒絕興新毒品、強化衛生教育宣導，計有少年 16人次參加。 

  

▲平老師講授茶學相關知識 ▲教導少年如何使用茶具 

▲梁督導反毒介紹宣導 ▲強化少年衛生教育 



五、 慈濟志工團體蒞所進行義剪活動：  

6 月 17 日 14 時至 16 時，由慈濟志工團體蒞所為在所少年進行義剪活

動，並激勵少年改悔向善、能為社會付出貢獻；懂得珍重生命萬物與惜福

感恩，計有少年 21人參加。 

六、 與財團法人臺灣更生保護會臺南分會辦理法治教育宣導： 

6 月 21 日 14 時至 16 時，與財團法人臺灣更生保護會臺南分會合辦法

治教育宣導，邀請臺南地檢署蔡檢察官擔任講師，講授反霸凌、兒童及少

年性剝削、酒駕等少年相關案例防制等，計有少年 10人參加。 

  

▲慈濟志工為少年義剪 ▲志工們激勵少年及給予支持 

 ▲蔡檢察官法治教育宣導 ▲解說少年相關法規責任 



七、 邀請臺南市立醫院專題演講─酒駕防制宣導： 

6 月 21 日 14 時至 15 時，邀請臺南市立醫院─林臨床心理師合作辦理

酒駕防制宣導，說明酒精對身體及心理健康危害，不當飲酒將造成身心健

康受損、不當危險駕駛交通工具等，計有少年 10人次參加。 

八、 慈濟志工團體蒞所進行靜心、淨心假日活動： 

6 月 22 日 8 時 30 分至 10 時 30 分，由慈濟志工團體「螢火蟲家庭」

蒞所，帶領少年們進行探索自我認識活動，藉由人格特質分析與協助少年

更深入認識自己，從中改善人際關係及建立家庭之和諧，計有少年 10人次

參加。 

  

▲林臨床心理師酒駕防制宣導 ▲說明酒精對身心之危害 

▲慈濟志工協助少年覺察自我 ▲改善人際互動及家庭關係 



九、 舉辦文康活動「硬體字」比賽： 

6 月 25 日 14 時至 16 時，舉辦 6月份文康活動「硬筆字」比賽，計有

收容少年 9人參賽，比賽結果為第 1名少年吳○○、第 2名少年李○○。 

十、 邀請邀請就業服務中心進行就業服務宣導： 

6 月 27 日 14 時至 15 時，邀請就業服務中心陳、林就業服務員進行就

業服務宣導，進行該中心職業訓練機構招訓宣導、少年職業性向測驗分析

說明，計有少年 11人次參加。 

 

▲少年進行硬體字比賽 ▲硬體字比賽狀況 

▲指導少年進行職業性向測驗 ▲職業性向測驗分析說明 


