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臺南少觀所攜手慈青 愛的關懷假日不中斷 

法務部矯正署臺南少年觀護所為增進少年正向思維及培

養團隊合作能力，持續近 2年於每個月第 3個周六邀請慈濟

青年志工入所辦理活動及生命教育。114年 6月 21日星期六

上午邀請的是「九如一家人」主角楊九如師兄及慈濟青年志

工「勇往植前團隊」共 10名進入所內，帶領該所 9名收容少

年團康活動並真誠分享青年志工自身生命故事，陪伴少年們

度過一場充滿歡笑與生命啟發的假日。 

活動一開始，志工們也用心設計了多項活潑有趣的團康

活動，首先以「猜歌遊戲」熱場，熟悉的旋律一下，少年們

紛紛搶答，現場笑聲連連、氣氛熱絡。緊接著，分組進行

「疊杯子挑戰賽」，每組少年需要同心協力，發揮默契與溝通
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能力，在最短時間內完成高塔堆疊，過程中歡呼聲與加油聲

此起彼落，充分展現少年們的合作精神與團隊活力。 

接續，慈濟青年志工分享自身過往曾遭遇家暴、叛逆、

逃家甚至誤入毒品歧途的心路歷程，並以親身經驗證明，只

要願意改變，生命終將能翻轉，成為幫助他人的力量。小語

志工姐姐強調選擇比努力更重要，希望少年能好好選擇未來

要走的人生道路。 

九如師兄及慈濟青年志工表示，他們過去也曾走過迷惘

的歲月，因此更能理解少年內心的無助與渴望，未來仍將持

續用陪伴與分享，點亮更多孩子的希望之火。 

少年小翔(化名)分享:「今天最讓人期待的人楊九如師伯

也有蒞臨，感謝師伯用自己不好的回憶和童年，告訴我們這

條路不好走，每個人都有改變的機會，只是自己有沒有要改

變。」 

少年小庭(化名)分享:「哥哥姊姊的故事讓我非常扎心，

想想我自己應該好好用功的年紀，卻讓自己失去自由。哥哥

姊姊的分享讓我領悟，應該三思而後行，而不是無腦地向前

衝，要明智的選擇，走更好的路。」 
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臺南少年觀護所所長劉昕蓉亦感謝九如師兄與慈濟青年

志工長期無私的付出與支持，未來將持續攜手各界善心資

源，辦理多元輔導與成長活動，陪伴收容少年一步步找回自

我價值，迎向光明未來。 

  

  

 


