
一、 修復式司法課程： 

6 月 4日 9時至 10 時，由法務部修復式種子教師及教育部家庭教育專

業人員邱老師為少年進行修復式司法課程，讓少年從學習認識自己時、亦

能尊重別人，計有少年 21人次參加。 

二、 手工串珠課程： 

6 月 10 日 9 時至 11 時，由羅老師教導少年製作手工串珠，透過學習

串珠吊飾增強少年耐心與專心度，計有少年 1人次參加。 

  

▲邱老師修復式司法課程  ▲讓少年瞭解修復式司法涵義 

▲少年製作手工串珠 ▲少年完成作品 



三、 邀請台南市立醫院專題演講─正確用藥及醫療戒治諮詢： 

6 月 12 日 14 時至 15 時，邀請台南市立醫院身心科胡醫師，強化少年

對於毒品危害與藥物濫用之認識、說明呼吸抒壓之方法；增進自我抗壓能

力並杜絕毒品使用，計有少年 12人參加。 

四、 邀請臺南市立醫院專題演講─酒駕防制宣導： 

6 月 12 日 15 時至 16 時，邀請台南市立醫院林臨床心理師合作辦理酒

駕防制宣導，說明酒精對身體及心理健康危害、酒駕亦導致家庭破碎之憾

事；呼籲未成年人請勿飲酒，計有少年 12人次參加。 

  

▲胡醫師正確用藥說明 ▲呼吸抒壓方法練習  

▲林臨床心理師酒駕防制宣導 ▲呼籲未成年請勿飲酒 



五、 與拓窗藝術教育團隊合作指導「自我探索」課程： 

6 月 16 日 9時至 10 時，邀請拓窗藝術教育團隊李老師對少年進行 RAP

音樂基礎練習，並透過頂氣球熱身活動及鈴鼓聲音律動；訓練少年平衡及

協調性，計有少年 10人次參加。 

六、 與臺南更生晨曦會輔導所合作進行戒毒成功人士教育演講： 

6 月 16 日 10 時至 11 時，與臺南晨曦會輔導所合作邀請孫輔導主任與

少年分享自身戒毒成功經驗，提醒少年應遠離有害環境及建立自我信心及

盼望；計有少年 10人次參加、入所銜接輔導少年 1人次。 

  

▲RAP 音樂基礎說明 ▲頂氣球熱身活動 

▲孫輔導主任戒毒經驗分享 ▲毒品少年銜接輔導 



七、 烘焙課程： 

6 月 19 日 14 時至 16 時，由陳老師帶領少年進行手工司康製作，並說

明材料內容及製作過程；讓少年能夠實際體驗操作及探索興趣，計有少年

12人次參加。  

八、 假日靜心淨心活動： 

6 月 21 日 8 時至 10 時，由「慈濟勇往植前」青年帶領少年團康活動

及生命故事分享，計有少年 9人次參加。 

  

▲少年親手實作 ▲司康完成作品 

▲慈濟志工與少年進行團康活動 ▲生命故事分享 



九、 就業服務中心進行職業輔導宣導： 

6 月 26 日 14 時至 15 時，邀請就業服務中心林、陳就業服務員進行就

業服務宣導及探索自身優勢、志趣方向與人格特質測驗表測驗，計有少年

13人次參加。 

 

▲協助少年探索自身優勢 ▲協助少年個別職業輔導  


